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Dl"e Tﬁnkgewohnheiien

streng in Kontrolle halten

“Arbeitskrets Schule Tsetzte Veranstaltungsrexhe fort

B u rl a g€ DerArbeitskreis
Schule und Jugendtreff Burla-
ge setzte die Veranstaltungs-
reihe iiber , Jugendalkoholis-
mus” mit dem Film ,Helmut”
fort. Neben Sozialarbeiter Wil-
helm Dinkela von der Suchtbe-
ratungsstelle des Diakonie-
Verbandes und 33 Jugendli-
chen konnte der L Vorsitzende
Herbert Broich einen ehemali-
gen alkoholabhingigen Jungen
Mann begriiBen, der iiber seine
Erfahrungen berichtete.

Zunichst zeigte der Film den
Jugendlichen den Weg eines
jungen Menschen in die Alko-
holabhingigkeit ‘und- machte
Auswege deutlich. Eindrucks-
voller war jedoch der Bericht
des jungen Mannes. Ganz le-
bensnah sc’hllderte er, wie er

-~

mit= dem A.Lkoholkonsum be-

“gann, bis far thn 1,3 Promille

der. ,,Normalzustand” war.

In der anschliefenden Dis-
kussion appellierte Sozialarbei-
ter Dinkela an die Jugendli-
chen, ihre Trinkgewohnheiten
streng zu kontrollieren. Nach
dem zweiten Glas Bier solle
man dariiber nachdenken, war-
um man weitertrinke. Dann sei
auch der grofite Durst gestillt
und der Geschmack wiirde
nicht angenehmer werden. Din-
kela bot an, mit Eltern und Leh-
rern iiber eingefahrene Trinkge-
wohnheiten zu sprechen. Er sei
auch bereit in Schulen zu kom-
men. AuBerdem stehe er jedem
Jugendlichen zu personlichen
Gesprachen zur Verfigung.
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