Tafel bittet wieder: ,,Kauf eins mehr*

SPENDE In Corona-Krise suchen viele Menschen Hilfe: Lebensmittel werden knapp

VON MARION JANREN

RHAUDERFEHN - FEs wird
knapp: Rund 400 Menschen,
die in finanzieller Not sind,
holen sich Woche fiir Woche
bei der Rhauderfehner Tafel
Lebensmittel ab. Doch die
Regale bei der Ausgabestelle
in Klostermoor sind nicht so
gut gefiillt, wie es eigentlich
nétig wiire: ,Zu den Tafeln
. kommen in diesen Tagen zu-
sitzlich viele Menschen, die
ihren Job verloren hahen
oder in Kurzarbeit und oft-
mals verzweifelt sind. Auch
ihnen wollen wir helfen. Da-
fiir brauchen wir Unterstiit-
zung", sagt Tafelchef Egon
Plaisier. Er ist deshalb beson-
ders froh, dass kurzfristig
noch im E-Center in Rhau-

derfehn wieder die ,Kauf ein

Teil mehr“-Einkaufswagen
aufgestellt werden diirfen.
tir das Tafel-Team ist die
Aktion eine Herausforde-
rung, denn: Viele Helfer sind
~ dlter und gehéren zur Coro-
na-Risikogruppe. Sie pausie-
ren deshalb mit ihrem Ein-
satz, so dass die verbleiben-
den Ehrenamtler an ihre
Grenzen kommen, Trotzdem,
30 Plaisier, habe man sich
entschieden, die Aktion an
diesem Donnerstag, Freitag
und Sonnabend umzusetzen.

Nudeln, Mehl, Reis und andere haltbare Lebensrr;ittel kén-

nen in den Einkaufswagen flr die Tafel wandern; Die Ein-

richtung bittet um Spenden.

Denn fiir die Lebensmittel-
ausgabe werden die Spenden
dringend benbtigt.

Haltbare Lebensmittel
sind gefragt

Das Prinzip ist einfach: Kun-
den werden gebeten, bei ih-
rem Einkauf ein Teil mehr zu
erwerben und dieses der Ta-
fel zu spenden. Wer méchte,
darf natiirlich auch mehrere
Teile in den Einkaufswagen
der Tafel legen, der vor den
Kassen im Gang steht ,Halt-
bare Lebensmittel wie Zu-
cker, Mehl, Nudeln, Reis oder
Konserven, Marmelade, Kaf-
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fee oder Tee sind ideal”, sagt
Plaisier. Damit kinnen die
Regale der Tafel wieder etwas
eftillt und die Hilfesuchen-
en mit dem Notigsten ver-
sorgt werden,
ie Arbeit der Tafel ist
wichtiger denn je zuvor: Laut
aktuellem Parititischen Ar-
mutsbericht hat die Armuts-
quote in Deutschland mit
15,9 Prozent einen neuen Re-
kord und den héchsten Wert
seit der Wiedervereinigung
erreicht. Der Parititische
Wohlfahrtsverband  warnt,
dass die Auswirkungen der
Corona-Krise Armut und so-
ziale Ungleichheit noch ein-
mal spiirbar verschiirfen wer-

den. Seit Jahren seien beson-
ders Alleinerziechende, Ar-
beitslose und kinderreiche
Familien betroffen, Vor allem
bei diesen Gruppen habe
sich die Armut weiter ver-
schérft,

Corona verscharft
die Situation

Der (iberwiegende Teil der
armen Menschen sei er--
warbstﬁtl% (33 Prozent) oder
in Rente (29,6 Prozent). ,Co-
rona-bedingt sind besonders
geringfiigig Beschiftigte so-
wie junge Menschen betrof-
fen. Aktuell kommen Men-
schen zu den Tafeln, die vor-
her mitten im Leben standen
und nicht auf externe Hilfen
angewiesen waren. Unter ih-
nen sind Menschen, die auf-

rund der Corona-Pandemie
ihren Job verloren haben
oder in Kurzarbeit sind, aber
auch Selbststédndige, deren
Auftrige wegbrechen®, heilst
es im Armutsbericht fiir das
Jahr 2020,

Egon Plaisier bedankt sich
bei allen Spendern und dem
E-Center Schmidt: ,Gerade
in diesen Zeiten ist schnelle
und unbiirokratische Hilfe

gefragt.”



